Nesquik

Owocowy motyl
(drugie $niadanie)
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Porcje: 1 Czas przygotowania: 10 minut Czas gotowania: 0
(tyle, ile zajmuje przeczytanie
rozdziatu ulubionej ksiazki)
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(zego potrzebujesz by zrobi¢ te kolorowa przekaske!

O Mango

0O Marchewka

O Maliny

O Kiwi

O Jagody

O Czerwona porzeczka
0 Szklanka NESQUIK®

CZY JESTES GOTOW, BY NA TwOIM TALERZU PRZ'YSIADL PIEKNY (1 PYSZNY!) MOTYL?

STEP 1 Z marchewki zréb korpus i czutki motyla. Z porzeczek zréb oczka, a maliny niech
postuza za koncowki czutek.

STEP 2 Wez 2 plasterki mango udekorowane jagodami i 2 plasterki kiwi, by zrobié
skrzydta.

STEP 3 Podawaj ze szklanka napoju kakaowego NESQUIK®. Smacznego!
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